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Мектепалды даярлық   тобының 2025 – 2026 оқу жылына арналған күн тәртібі 

Күн тәртібінің бөліктері

Уақыты
(сағат, 

минуты)
І 

жартыжылдық

Уақыты
(сағат, 

минуты)
ІІ 

жартыжылдық

Үйде(ұйқыдан тұру, жуыну, таңғы жаттығу)
«Сәлеметсіздер  ме, балалар!».
Таңертеңгілік  қабылдау. (Қабылдау, ата-аналармен 
немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес 
әңгімелесу,тексеріп - қабылдау, үстел үсті, саусақ, 
дидактикалық ойындар, қауіпсіздікті қамтамсыз ету, 
құқықтық және қаржылық сауаттылық негіздерін 
қалыптастыру.)
 ҚР Әнұранын айту. 

08:30-08:45 08:30-08:45

Таңертеңгі жаттығу(гимнастика)
Таңертеңгі жаттығумен жүйелі айналысушыларда 
ұйқышылдық жоғалады, эмоционалдық өрлеу басталады, 
қабілеттілігі артады. Балаларды тәртіптендіреді.

08:45-09:00 08:45-09:00

«Ойнайық та, ойлайық»
Кестеге сәйкес ұйымдастырылған іс-әрекеті 
І.   1-ші сабақ
Үзіліс уақыты (Балалардың дербес іс-әрекеті, ұлттық 
құндылықтарды дәріптеу.)
ІІ.  2-ші сабақ
Үзіліс уақыты(Балалардың дербес іс-әрекеті
Гигиеналық шаралар. 
«Ас – адамның арқауы»  ас ішу. 
ІІІ.  3-ші сабақ
Үзіліс уақыты(Балалардың дербес іс-әрекеті, ұлттық 
құндылықтарды дәріптеу.)
ІV.4-ші сабақ (Балалардың дербес іс-әрекеті)
Серуенге дайындық.
«Табиғат аясында»
Серуен: танысу, ойындар, еңбек, экологиялық 
мәдениет.
«Алақай,ойын!» 
Серуеннен оралу.
Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.

09:00-09:25
09:25-09:35

09:35-10:00
10:00-10:10

10:10-10:35
10:35-10:45

10:45-11:10
11:10-11:15
11:15-11:40

    11:40-11:45
ҰІӘ кезінде

09:00-09:25
09:25-09:35

09:35-10:00
10:00-10:10

10:10-10:35
10:35-10:45

10:45-11:10
11:10-11:15
11:15-11:40

    11:40-11:45
ҰІӘ кезінде

«Сау бол, мектеп!» 
Ата-аналар мен әңгімелесу. 
Балаларды үйге қайтару.

11:45-11:55 11:45-11:55


